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Pesquisa do envolvimento do eixo hipotalamo- hipéfise- adrenal no efeito
bidirecional entre depressao e crescimento do tumor de Ehrlich em

camundongos
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A depressdo € secunddria a alteragBes neuroquimicas e neuroplasticas cerebrais. O processo de neurogénese hipocampal
parece estar comprometido nessa condicdio, secunddrio a agdo de citocinas pré inflamatérias mediado pelo eixo-hipotélamo-
hipdfise-adrenal (HPA). Estes mesmos elementos inflamatdrios e reparativos também participam na iniciagdo e promogao das
neoplasias, sugerindo uma relagdo mecanicista entre esses dois processos patolégicos. A depressdo é o distirbio psiguico
mais frequentemente observado em pacientes oncoldgicos, acredita-se que a resposta imune-inflamatoria produzida frente ao
tumor possa estar envolvida na génese da depressdo nesses individuos. Porém, € sabido que em uma parcela da populagdo a
depressdo possa predestinar o desenvolvimento de doencas neoplasicas. Estudos realizados em camundongos com tendéncia
ao comportamentc depressivo, com maior imobilidade no teste de nataclo forgada, apresentaram maior crescimento
neoplasico quando comparados 3o grupo menos imdvel. Enquanto que, camundongos portadores do tumor também
mostraram maior imobilidade no teste natagdio forcada comparado a animals sem tumor, sugerindo um efeito bidirecional
entre o tumor e o comportamento depressivo. No intuito de investigar a influéncia da depressdo na tumorigénese e vice
versa, camundongos serdo selecicnados de acordo com a manifestagdo de depressdc basal detectada em testes
comportamentais. Para tanto, esses animais serdo avaliados de acordo com a sua atividade geral, em campo aberto, o grau
de imobilidade no teste de natacdo, e consumo de solucBo agucarada de sucrose, entio separados em grupos de pouco e
muitc deprimidos e quantificada a produgdo de corticosterona plasmdtica. Parte desses camundongos (muito e pouco
deprimidos) seré inoculada, no dorso, com ¢ tumor transplantdvel de Ehrlich em sua forma sdlida (grupo experimental) e
parte injetada com soluglo salina tamponada no dorso (grupo controle). Dez dias apds a inoculagao do tumor, os animais
serdo novamente avaliados quanto a sua atividade geral, imobilidade na natac8o, consumo de sucrose e perfil de produgdo de
corticosterona plasmatica. Em sequéncia sua massa neoplasica serd excisada e avaliada quanto ao seu volume macroscopico
e perfil proliferativo através de imunomarcag8o com anticorpo anti Ki67. A andlise dos resultados deve oferecer subsidios
para a compreensdo da estreita relagdo entre doengas neopldsicas e comportamento depressivo, podendo ainda contribuir
para urma abordagem terapéutica adequada melhorando a qualidade de vida do paciente oncoldgico com distarbio psiquico.
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