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Bolsa de estudo e
poupanga sdo as
principals estratégias
apontadas por
economista
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Apds a decisao de conti-
nuar estudando, surge outra
duvida. Como fazer para pa-
gar o curso? Nesse momento,
entra a necessidade de fazer
um planejamento para que o
custo seja agrupado ao orga-
mento mensal, ou para que se-
ja feita uma reserva antecipa-
da para pagar o curso.

Para o professor de Econo-
mia e coordenador do Obser-
vatorio Economico da Univer-
sidade Metodista de Sao Pau-
lo, Sandro Maskio, o planeja-
mento financeiro comega na
escolha do tipo de pos-gradua-
¢ao entre lato ou stricto sen-
su. “E preciso ter clareza ao
pensar na carreira e ver qual
curso contribui mais para atin-
gir o seu objetivo.” Decidir
corretamente ja é uma econo-
mia, afinal, nao & preciso fa-
zer dois cursos diferentes ou
comecar um e abandonar no
meio do caminho.

O professor explica ainda
que as maiores diferencas en-
tre 0S8 CUrsos estdo no tempo
dedicado e no valor investido.
Especializacao e MBA (lato
sensu) sao opcoes mais bara-
tas e possuem carga hordria
pequena. Desta maneira, o es-
tudante nao precisa fazer tan-
to esforco em tempo e dinhei-
ro até a conclusio. “A preocu-
pacio necessaria nesse caso é
gque a mensalidade caiba den-
tro da renda do individuo.”

Ja a escolha pelo mestrado
ou doutorado (stricto sensu)
é considerada por Maskio um
caminho mais drduo. Além de
Serem cursos mais caros, de-
mandam maior dedicacio e
tempo investido. Isso acaba in-
fluenciando diretamente a ati-
vidade profissional do estu-
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dante, que, as vezes, precisa
trabalhar menos horas ou sair

do trabalho. Nestes momen-
tos, pedir o apoio da familia
pode ser uma estratégia.

O professor nao recomen-
da empréstimos para o proje-
to. “0O Brasil ndo tem uma cul-
tura de ceder crédito para a
Educacio, além da taxa de ju-
ros ser muito cara em emprés-
timos, o que pode levar a pes-
soa a contrair dividas”. No en-
tanto, ele afirma que fazer
uma poupanca previa é sem-
pre bem-vinda, em especial
para mestrado ou doutorado
~ e ainda mais se houver redu-
¢ao na carga de trabalho.

O economista detalha que
o Fies (Fundo de Financia-
mento Estudantil) ¢ uma boa
alternativa, mas explica que

£

ha mais demanda do que
oferta, entao é dificil conse-
guir o financiamento. Desde
julho de 2014, o programa
esta aberto para pds-gradua-
¢cao, mas apenas stricto sen-
su. Os moldes sao os mes-
mos do convencional.

Maskio também orienta as
pessoas a conhecerem as pro-
postas das empresas que po-
dem ter algum programa de
incentivo a educacao conti-
nuada. De acordo com ele,
sdo poucas empresas que ado-
tam isso, mas € uma possibili-
dade interessante, pois a pes-
soa pode ter uma composicao
de trabalho e estudo.

BOLSA
O professor Maskio acredi-
ta que uma boa alternativa é
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“A bolsa é um
facilitador
imediato. Se for
considerar, €
mais barato que

a faculdade do
meu dfilhado”

Gérson Cardoso, 45 anos,
empresdno de Ribeirdo Pires

conseguir bolsa com a faculda-
de, apesar de afirmar que
“ndo é nenhuma fortuna”. Al-
gumas instituicoes de fomen-
tos ao ensine como Capes
(Coordenacio de Aperfeigoa-
mento de Pessoal de Nivel Su-
perior), CNPQ (Conselho Na-
cional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico) e Fa-
pesp (Fundagio de Amparo a
Pesquisa do Estado de Sao
Paulo) destinam verbas as uni-
versidades, que repassam um
valor ao aluno. Desta forma,
o aluno acaba atuando como
pesquisador.

Em cursos pagos, a bolsa
serve para aliviar a mensalida-
de e, nos publicos, acaba sen-
do uma fonte de renda. E o ca-
so de Eric Camacho, 24 anos,
de Santo André, que esta fa-

zendo mestrado em Ciéncia
da Computagao na UFABC
(Universidade Federal do
ABC). Ele recebe uma bolsa da
propria universidade de R$
1.445 (95% do valor sdo conce-
didos pela Capes).

Camacho néo trabalha por-
que escolheu se dedicar a pes-
quisa. “Meu sonho é me tomar
um professor universitario”,
afirma. Assim, a bolsa é funda-
mental e ajuda a pagar despe-
sas como refeicoes, transporte,
internet, Agua e luz.

O estudante conta que con-
seguiu a bolsa gracas ao bom
desempenho que teve enquan-
to aluno da graduaciao. Para
continuar com o beneficio pre-
cisa manter algumas metas co-
mo nao reprovar em nenhu-
ma matéria. “0 mais impor-
tante € mostrar para a faculda-
de que vocé esta interessado e
dedicado no curso.”

INCENTIVO

Na hora de pesquisar em
qual instituicdo estudar, é im-
portante conferir se a faculda-
de onde foi feita a graduacao
oferece algum desconto para
ex-alunos. O empresdrio e
consultor de negdcios Gérson
Cardoso, 45 anos, de Ribeirao
Pires, cursa mestrado em
Ciéncia do Envelhecimento
na Universidade Sao Judas,
na Capital. Por ter feito a gra-
duacéo la, tem 50% de bolsa.
Com o beneficio, a mensalida-
de passou de R$ 1.600 para
R$ 800. “A bolsa é um facilita-
dor imediato. Se for conside-
rar, é mais barato que a facul-
dade do meu afilhado.”

Por ja estar estabilizado fi-
nanceiramente, Cardoso afir-
ma que esse preco nao pesa
no or¢gamento mensal. No en-
tanto, se tivesse que pagar o
valor integral do curso ja teria
mais dificuldades e provavel-
mente nao fizesse.

A proxima meta do empre-
sario é fazer doutorado em
Portugal. “Em 2010, eu pre-
tendia fazer o mestrado la,
mas a crise prejudicou. Acredi-
to que daqui a trés anos eu
consiga estudar fora.”



