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RESUMO

Promulgado ha vinte nos, o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, implementa
medidas para a garantia e protecdo dos direitos das criancas e dos adolescentes. Neste
sentido, este estudo buscou identificar e sistematizar as repercussdes do Estatuto da
Crianca e do Adolescente em relacdo a atuagdo dos psicélogos. Foram entrevistados
sete psicdlogos da Regido do Grande ABC/SP que exercem a profissdo desde antes de
1990, a fim de identificar possiveis alteracGes em sua atuacdo. Entre a totalidade
entrevistada observamos modificacdes nas agdes profissionais, por motivagdes de
natureza variada. ldentifica-se a associacdo do ECA como voltado para a populagédo
pobre. Os psicologos ao sustentarem essa concepcao excludente e naturalista, parecem
distanciar-se da realidade concreta e material dos individuos, associando a pratica
psicoldgica exclusiva a conduta tecnicista, desprovida da conduta politica.
Palavras-chave: Estatuto da Crianca e do Adolescente; histdria da Psicologia; atuacéo
dos psicologos.

ECA (Statute of the Child and Adolescent) 20 years after:

the repercussions on psychologist perform

Promulgated twenty years ago, the Statute of the Child and Adolescent — ECA, which
regulates ways to certify and protect children and adolescent. In this sense, this study
identifies and systematizes the repercussion of the Statute of the Child and Adolescent
in relation to performance of psychologists. Was interview seven psychologist from
Great Sao Paulo (ABC area), which have been practicing the profession since 1990,
were interviewed to identify changes in practice and what elements that motivated the
possible changes. Among the interviews was possible to observe changes in the
profession practice for different reasons. Between these changes and Statute of the
Child and Adolescent were identified a discreet relation, since the Statute of the Child
and Adolescent was associated with pour population. The psychologists, who sustain
this naturalist conception, apparently became distant of material reality of people,
associating the psychology practice exclusively the technique conduct, unprovided the
politics conduct.

Keys-word: Statute of the Child and Adolescent; history of Psychology; psychologists
practice.

INTRODUCAO
A Psicologia no Brasil: breve historico e percurso da atuacéo profissional

Na historia da Psicologia € possivel encontrar concepgdes, diretrizes e
orientagdes diversas, segundo Pereira e Pereira Neto (2003) é possivel dividir a histdria
dos psicdlogos no Brasil em trés momentos distintos, um primeiro periodo se localiza
na segunda metade do século XIX, ndo havia a profisséo psicologo no Brasil, mas na
época alguns temas e questdes da ordem psicologica eram de muito interesse para a
sociedade. Este periodo, chamado pelos autores de pre-profissional, caracterizou-se
pela inexisténcia da sistematizagdo ou institucionalizacdo dos conhecimentos



psicologicos. O periodo de profissionalizacdo, segundo os referidos autores, instalou-se
do comeco do século XX até 1975. Esta época contemplou a génese da
institucionalizacdo da préatica psicoldgica até sua a regulamentacao como profisséo e a
criacdo de seus dispositivos formais.

Em 1833 no Rio de Janeiro e na Bahia acontecia a inauguracéo dos cursos de
Medicina e as primeiras sistematizacdes e organizagdes de sociedades cientificas na
area da salde. Nas graduacdes os médicos apresentavam um grande interesse pelos
assuntos psicoldgicos, na Faculdade da Bahia, por exemplo, a preocupacao principal
estava relacionada com a aplicacdo da Psicologia nos problemas sociais, como na
Higiene Mental e na Psiquiatria Forense, ja na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, o interesse estava voltado para a relagdo da Psicologia com a neuropsiquiatria e
neurologia. O saber utilizado na época era caracterizado essencialmente pela
mensuracao e classificacdo de comportamentos, e através dele a Psicologia procurava
ganhar status de disciplina autbnoma (PEREIRA E PEREIRA NETO, 2003).

O século XIX foi caracterizado pelo processo de aproximacao da Psicologia
com as Ciéncias Naturais, que segundo Pereira e Pereira Neto (2003) o mundo
vivenciava o advento do positivismo, que influenciou diretamente para o surgimento de
uma Psicologia cientifica. Segundo os autores no inicio do século XX houve uma
modificagdo no interesse da sociedade pela Psicologia, as descri¢des generalizadas do
comportamento humano nao mais era o foco das pesquisas, o interesse pelos “desvios”
e “erros” individuais passou a ser central nos estudos.

No Brasil, segundo Penna (1992), na metade do século XX, as experiéncias em
Psicologia ultrapassavam as aplicacdes experimentais da Psicologia. L4 foram
realizadas duas praticas que posteriormente tornaram tipicas ao psicélogo: a testagem
psicoldgica e a psicoterapia. Em 1932 os objetivos do laboratério foram atingidos e
transformou-se no Instituto de Psicologia da Secretaria de Estado de Educacéo e
Saulde Publica. Ao Instituto caberia realizar pesquisas cientificas, ser um centro de
aplicacdo e uma escola superior de Psicologia.

A aproximacdo da Psicologia com a Medicina possibilitou condic¢des para o
desenvolvimento de uma Psicologia brasileira, porém a Medicina buscou apropriar-se
do universo Psi, buscando transformar a Psicologia em especialidade médica. Penna
(1992) em uma anélise das fontes do Laboratorio da Col6nia de Psicopatas do Engenho
de Dentro, concluiu que o psicdlogo era visto como profissional subordinado,
exercendo papel complementar ao do médico.

Entre 1890 e 1975, conforme Pessotti (1988) ocorreram varios fatos que
contribuiram para o processo de profissionalizacdo da Psicologia no Brasil, uns mais
vinculados a formacéo profissional e outros ao estabelecimento de limites para o
exercicio da atividade no mercado de trabalho. Em termos de formacao, o autor afirma
que a década de 1930 aumentou o reconhecimento da importancia da ciéncia
psicoldgica, uma vez que a disciplina de Psicologia tornou-se obrigatoria em varias
licenciaturas. Em 1934, foi inaugurada a disciplina de Psicologia Geral na Faculdade
de Filosofia da Universidade de Sao Paulo (USP). O conhecimento Psi passou a
adquirir cada vez maior relevancia na formacéo de outros profissionais, distanciando-se
do modelo médico e educacional.

Segundo Soares (1979 apud PENNA, 1992) a Portaria 272, de 1946, referente
ao Decreto-Lei 9092, institucionalizou pela primeira vez na histdria brasileira, a
formagéo profissional do psicélogo. O psicologo habilitado legalmente deveria
frequientar os trés primeiros anos de Filosofia, Biologia, Fisiologia, Antropologia ou
Estatistica e fazer entdo os cursos especializados de Psicologia. Com a formacéo dos



denominados especialistas em Psicologia iniciou-se oficialmente o exercicio dessa
profisséo.

A Psicologia chega ao final da década de 1950 como uma profissdo detentora de
uma formagcéo profissional de nivel universitario nos dois principais centros
econdmicos e politicos do pais. Em 1966, foi iniciado o primeiro curso de mestrado e
em 1974, o de doutorado. Biaggio e Grinder (1992 apud PEREIRA e PEREIRA NETO,
2003).

Esch e Jaco-Vilela (2001) em seus estudos afirmam que o governo de Getulio
Vargas abriu um novo espaco no mercado de trabalho para a Psicologia, 0
desenvolvimento industrial exigiu uma méo de obra qualificada para a classificagéo,
selecdo e recrutamento de pessoal, visto que se fazia necessario o ajustamento dos
funcionarios para o desempenho perfeito de tarefas.

No dia 27 de agosto de 1962 foi aprovada a Lei n® 4.119, que regulamentou a
profissdo de psicélogo e em 1971, foi realizado o | Encontro Nacional de Psicologia,
em Sdo Paulo. Para Soares (1979 apud PENNA, 1992) ele foi importante ndo so por ter
sido um dos primeiros eventos organizados apds a regulamentacédo da profissdo, mas
também porque nele estavam presentes diversas associagdes de Psicologia, na
oportunidade foi defendida a criacdo do Conselho Federal de Psicologia, que ocorre em
1971, com a finalidade orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profisséo de
Psicélogo.

O primeiro Codigo de Etica dos psiclogos foi criado em 1975, através da
Resolucdo n° 8, de 02 de fevereiro, do Conselho Federal de Psicologia. Um ano depois
esse codigo foi revisto. Em 1977, o segundo Conselho Federal (1976-1979) fixou
normas de orientacdo e fiscalizacdo do exercicio profissional de psicélogo.

Segundo Pereira e Pereira Neto (2003) a Psicologia conseguiu em meados dos
anos 1970 todos 0s requisitos necessarios para ser considerada uma profissao,
conhecimento pouco acessivel e institucionalizado, mercado de trabalho formalmente
assegurado e auto-regulacdo, instituida em conselhos e cédigos de ética. Para 0s
autores, 0 ano de 1975 assinala o fim do processo de profissionalizacéo da Psicologia
no Brasil, iniciando um novo momento, caracterizado por novos dilemas proprios de
uma profissdo que insiste em garantir seu poder, prestigio, reconhecimento e
autoridade. A Psicologia e a Psicanalise entraram no cotidiano das pessoas através de
manuais de comportamento, revistas, programas de TV e livros sobre sexualidade.
Deitar no diva significava sinal de status social, atividade incorporada por muitas
pessoas das classes média e alta.

Como visto anteriormente, a tradicdo da Psicologia no Brasil tem reproduzido

0s interesses das elites do pais e tem se construido como uma ciéncia e uma profissao
para o controle, a categorizacdo e a diferenciacdo. Segundo Bock (2004) este fenémeno
acontece devido a concep¢do de Psicologia “tradicional” que esta calcada em idéias
universalizantes e naturalizantes da subjetividade. Para a autora, atender a demanda
brasileira requer outra Psicologia comprometida com a realidade social, econdmica e
cultural brasileira. Cabe, o questionamento sobre o papel social da Psicologia e de
guem a coloca em acao, o psicélogo, como argumenta a referida autora.

Martin-Bard (1996) argumenta que o trabalho profissional do psicélogo deve
ser definido em funcdo das circunstancias concretas da populagéo, o fazer deve estar
atrelado a conscientizagdo, entendendo que a Psicologia deve oferecer condicdes as



pessoas para superacdo da identidade alienada, pessoal e social. O processo de
aceitacdo da conscientizagdo como horizonte ndo exige mudancgas no campo de
trabalho, mas sim da perspectiva tedrica e préatica a partir da qual se trabalha. Conforme
argumenta o autor, uma boa maneira de se abordar criticamente o papel do psicélogo
consiste em voltar as raizes historicas da propria Psicologia, tentativa desenvolvida no
inicio deste trabalho.

Martin-Bard (1996) ao apresentar a necessidade da Psicologia ter como
horizonte a conscientizacao, prop&e que o fazer do psicologo busque a desalienacéo das
pessoas e grupos, que as ajude a chegar a um saber critico sobre si préprio e sobre sua
realidade. O autor quando assumi a conscientizacdo como horizonte do fazer
psicoldgico, reconhece a necessaria centralizacdo da psicologia no ambito do pessoal,
mas ndo como terreno oposto ou alheio ao social, mas como seu correlato dialético e,
portanto, incompreensivel sem a sua referéncia constitutiva.

O referido autor apresenta ainda aspectos a respeito deste fazer do psicélogo,
que deve repensar a imagem de si mesmo como profissional. Havendo necessidade de
mudancas tedricas e técnicas, colocando o saber psicologico a servico da populacéo
local e as questdes que Ihe sdo apresentadas, buscando a construcéo de uma sociedade
em que as relacbes humanas nao sejam relagcdes de dominacéo.

A concepcdo de homem e a atuacédo profissional dos psicologos

Sabemos que a Psicologia parte de bases epistemoldgicas diversas e distintas
desde sua origem até os dias de hoje, portanto faz-se necessario que, para este estudo,
seja adotada como fundamentagdo tedrica a Psicologia Socio-Historica, que em sintese
concebe 0 ser humano como ativo, social e histérico. A relacdo individuo-sociedade
n&o pode ser concebida como distinta e distante uma da outra. Salles (2005) afirma que
ndo ha dualismo, embora a relacdo seja uma questdo instigante que acaba por gerar
vérias polémicas e posicdes controversas. As vezes, o individuo é caracterizado como
mera reproducdo da sociedade, €, as vezes, como independente dela, como se existisse
um paralelismo entre eles. A subjetividade, porém, € construida na organizacao social e
cultural na qual os individuos estdo inseridos, mesmo que nem sempre tenha sido
entendido dessa forma, pois o privado era percebido como subjetivo, no sentido de
independente da sociedade. Os elementos basicos que constituem o psiquismo - 0s
afetos, os desejos, as emocgdes e a vontade - eram vistos como independentes da
sociedade e inerentes ao eu.

Para Vygotsky (1993), a subjetividade, s6 pode ser compreendida quando se

tem referéncias reais e concretas que sdo construidos numa dada organizagdo social e
cultural. H& um processo de apropriacéo da realidade pelo individuo de tal forma que o
homem ao viver em sociedade apropria-se do social e 0 mundo exterior se torna
interno.

A subjetividade é construida nas circunstancias historicas, culturais e sociais nas
quais o individuo esta inserido e tambem pelas experiéncias particulares que sao
vivenciadas no interior dessa cultura que séo auténticas e determinam as idiossincrasias
e a individualidade de cada um. Mostra-se aqui a importancia do enfoque para a
singularidade, sendo aquilo que distingue os homens entre si. Fernandez Villanueva e
Torregrosa (1984 apud SALLES, 2005).



A realidade é subjetivada pelo individuo na relacdo entre o social, que
determina as significacdes, e o individual, dado pela elaboracédo e transformacao dessas
significacGes pelo individuo, de acordo com suas experiéncias pessoais. Como diz
Leontiev (1978), ao apropriar-se das significacdes, historicamente produzidas, o
individuo transforma-as de acordo com o seu psiquismo individual. As significacdes
subjetivadas tornam-se parte de seu pensar cotidiano. Esses significados, produzidos
pela sociedade, adquirem um sentido pessoal, que provoca uma individualizagcdo do
sujeito, que se subjetivam e se transformam através de atividades e pensamentos de
individuos e retornam ao mundo exterior ja reelaborado pelos individuos.

Para Vygotsky (1993), a cultura d& os referenciais linguisticos, os signos e as
maneiras de manifestacdo da subjetividade. Mudancas na cultura tém implicages na
forma como a subjetividade é construida. Ha um processo de apropriacdo da realidade
pelo individuo. O psiquismo se constrdi com as experiéncias, 0s conhecimentos, 0S
valores e as informacdes transmitidos pela tradi¢do, pela comunicagdo, pela midia, pela
educacéo e pela ciéncia.

Leontiev (1978), afirma que as aptiddes e caracteristicas humanas nao sao
transmitidas por hereditariedade bioldgica. Este desenvolvimento consolida-se ao longo
da vida, quando a pessoa se apropria da cultura, cada individuo aprende a ser um
homem. As caracteristicas inatas, ndo sdo suficientes para viver em sociedade, é
necessario aprender o que foi construido historicamente pela sociedade humana. Os
homens tornam-se, na abordagem socio-histdrica, segundo (Bock, 2004) inventores do
préprio homem, pois a materialidade que cristaliza as habilidades construidas
dialeticamente.

A contribuicdo da Psicologia Sécio-Histdrica ao que se refere a concepcéo de
pessoa rompe com um paradigma naturalista e expande a compreensédo de ser humano,
como sujeitos ativos de sua historia. Historia essa que foi transmitida pelas geracoes,
transformada pelo proprio sujeito, e transmitida as proximas geracoes.

O trabalho junto a criancas e adolescentes

Em 2002, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) publicou uma cartilha
visando a atualizacdo dos psicdlogos que trabalham com a populacdo adolescente no
Brasil. Barros (2002), nesta cartilha inicia sua reflexdo com a exposi¢do sobre a
normatizacdo da pratica do psicélogo. A autora afirma que o psicologo é um
profissional da saude, especificamente da salde mental independente da area de

atuacdo. Saude mental compreendida como o processo de otimizacdo da qualidade de



vida das pessoas, atraves da consideracao dos fatores emocionais que agem contra ou a
favor do seu bem estar psiquico, da vida como um todo.

Ao compreendermos a Psicologia como uma ciéncia da Saude, Paes Ribeiro
(1998) discute aspectos ligados ao bindmio saude - doenca, relatando a nova
compreensdo em relacdo ao binbmio, cujo foco é a salde ao invés da doenca, no
campo politico e cientifico da saude. Conforme o autor ha um surgimento de uma
Psicologia da Saude, que recorre aos diferentes conhecimentos no dominio da
Psicologia, visando a promocao e protecdo da salde, a prevencéo e o tratamento de
doencas e disfuncdes associadas, a analise e melhoria do sistema de cuidados a satde e
ao aperfeicoamento da politica de salde.

A salde é aqui entendida ndo apenas como auséncia de sintomas ou de doencas.
H& uma preocupacdo com o individuo em sua totalidade, que segundo Paes Ribeiro
(1998) ha um movimento da saude enquanto um modelo ecoldgico e uma compreensdo
holistica da salde.

O modelo ecologico possibilita uma compreenséo diferenciada acerca do ser
humano e da salde, na medida em que ndo ha dicotomias entre mente-corpo e as
relacBes que o individuo estabelece com 0 mundo, ocupando uma esfera saudavel ao
ndo separar a relagdo individuo - coletividade. Essa unido retrata as possibilidades dos
individuos vivenciarem suas experiéncias de maneira mais integral e auténtica
aproximando-se de melhores condigdes de vida.

Em relacdo a compreensédo da concepcdo das criangas e dos adolescentes,
segundo Cruz et. al (2005) ha necessidade de compreender a infancia e a adolescéncia
como uma noc¢do datada geogréafica e historicamente e ndo uma etapa natural da vida.
Implica em refletir as questdes relativas a familia, aos vinculos maes/pais/filhos/filhas,
a escola, a maternidade/paternidade e as formas de criacéo de filhos. Quando se fala em
infancia e adolescéncia ndo se pode remeter a uma abstragdo, mas a uma construcéo
discursiva que institui determinadas posi¢6es, ndo s6 das criancgas e dos adolescentes,
mas também da familia, dos pais, das maes, das instituicdes escolares, entre outros,
instituindo determinados modos de ser e viver a infancia e ndo outros.

Essa compreensdo materializa-se no cotidiano, e que segundo Salles (2005) as
condicdes historicas, politicas e culturais diferentes produzem transformacdes ndo s6 na
representacdo social da crianca e do adolescente, mas também na sua interioridade. Ha
uma correspondéncia entre a concepc¢do de infancia presente em uma sociedade, as
trajetorias de desenvolvimento infantil, as estratégias dos pais para cuidar de seus filhos
e a organizacdo do ambiente familiar e escolar.

As criancas e os adolescentes ndo podem ser fadados a tornarem-se apenas
adultos. As criancgas constituem identidade e subjetividade na relacdo com o outro e
num tempo e num espaco social especifico. A crianca e o0 adolescente demonstram
modos especificos de se comportar, agir e sentir, e s6 podem ser compreendidos a partir
da relac@o que constroem. Essa relacéo se concretiza de acordo com as condicdes
objetivas da cultura na qual se inserem, e segundo Bock (2004) vivemos hoje numa
cultura caracterizada pela existéncia de uma industria da informagé&o, de bens culturais,
de lazer e de consumo onde a énfase esta no presente, na velocidade, no cotidiano, no
aqui e no agora, e na busca do prazer imediato.

Além disto, segundo Cruz et. al (2005) ao afirmar as criangas como seres em
desenvolvimento, a infancia é tomada a partir da ética adulta, isto ¢, como uma etapa de
vida a ser superada e que necessita protecdo integral, na medida em que é
compreendida como fragil e incapaz.



Essa compreensdo de infancia e adolescéncia construida e a atuacéo do
psicologo, como profissional da sadude, contribuiram para o surgimento de técnicas que
possibilitem a atencdo em relagdo a demanda de promog&o e protecdo, prevencéo, e
tratamento das pessoas. No que compete ao manejo do psicélogo com criancgas e
adolescentes, as praticas variam de acordo com a situagdo em que estdo inseridos.
Independente de qual é a praxis, ha principios legais que oferecem subsidios para o
trato a criangas e adolescente, este subsidio é o Estatuto da Crianca e do Adolescente —
ECA.

O Estatuto da Crianca e Adolescente

Em Julho de 1990, foi promulgada a lei n°8069, denominada “Estatuto da
Crianga e do Adolescente”, logo em suas disposi¢des preliminares, no artigo 5° afirma:
Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracgéo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei
qualquer atentado, por acdo ou omisséo, aos direitos fundamentais Oliveira (1995 apud
MELLO, 1999, p.1).

A legislacédo que trata do bem-estar da crianga e do adolescente “envolve muito
mais do que valores humanitarios consensuais, segundo Fonseca (2004 apud
OLIVEIRA e MILNITSKY-SAPIRO, 2007), o ECA esta longe de ser a conseqiiéncia
espontanea de uma preocupacao objetiva, envolve filosofias, economias e negociacdes
politicas que ndo devem ser subestimadas. A autora chama a atencdo para o viés que
pode existir em qualquer documento, uma vez que este é, inevitavelmente, esta fadado
a refletir os valores de sua epoca.

Oliveira e Milnitsky-Sapiro (2007) afirmam que o ECA enfatiza a reflexdo
fundada no paradigma da atencéo e protecéo integral a crianca e ao adolescente
enguanto sujeito de direitos. A possibilidade de reflexdo critica sobre esse novo
paradigma e sobre esses direitos consolida-se em um grande desafio, especialmente no
contexto mundial, no qual muitos paises, ja na década de 1980 estavam reeditando sua
legislacéo sobre o bem-estar da crianca e do adolescente. Faz-se ainda relevante
observar que o ECA surgiu em um momento de reabertura democratica, visando a
promocao dos direitos sociais, econdmicos e civis dos jovens, ou seja, ao invés de
simplesmente controlar os jovens, 0 ECA pretende garantir os seus direitos.

Silva et. al (2003), resgatam a Lei anterior ao ECA, que definia diretrizes de
cuidado e atencdo a crianca e ao adolescente no Brasil, denominava-se cddigo de
Menores. Este codigo de Menores legitimava a doutrina da situacéo irregular, pois se
aplicava somente as criancas e aos adolescentes que se encontrasse em situacao
inadequada, seja por violarem regras sociais, seja por ndo terem suas necessidades
basicas atendidas. Essa doutrina concebia criangas ¢ adolescentes, os “menores”, como
seres incapazes, nao sujeitos de direitos e de deveres, ndo autbnomos.

A mudanca do Cédigo de Menores para o Estatuto da Crianca e do Adolescente-
ECA ocorreu como resultado de dois processos: De ambito internacional e outro
nacional. No cenério internacional, a convencéo dos Direitos da crianca (1989), foi o
compromisso de diversos paises, inclusive do Brasil, de fazer cumprir os direitos da
infancia e da adolescéncia previstos na declaragdo dos direitos da crianga de 1959
(SILVA et. al, 2003).

Segundo SILVA (2003), movimentos organizados no Brasil passaram a exigir
do Poder Legislativo um estatuto que estabelecesse formas de garantir direitos a esta
populagéo. As organizagdes governamentais e ndo governamentais redigiram
coletivamente, entdo, o Estatuto de Crianca e do Adolescente. Assinado em 1990, foi o
primeiro estatuto do mundo a aplicar as normas da convengédo. O documento propde a



doutrina da protecéo integral: rompendo com a visdo de menoridade e conduzindo a
idéia de crianca como cidadd, com os direitos e deveres, enquanto a prioridade das
politicas publicas. Essa doutrina ndo faz discriminag&o entre criangas em situacao
irregular, aplica-se a todas as criancas e adolescentes. O ECA implanta outras formas
de relagdo do Poder Publico com a comunidade, destacando-se como canal de
organizacao e participacdo da sociedade civil, denominando como Conselho Tutelar.
Para Castro (2002) foi a construcéo a partir da mobilizacdo popular dos varios
segmentos da sociedade.

Castro (2002) a parir do ECA discute o direito de existir— pensando na vida, na
salde e na alimentacdo; o direito ao desenvolvimento pessoal e social- no &mbito da
educacdo, da cultura, da profissionalizacdo e do lazer; o direito a integridade fisica e
moral- referindo-se a liberdade, ao respeito, a dignidade, a convivéncia familiar e
comunitéria.

O respeito e a dignidade sdo elementos centrais na elaboracdo de um conceito
adequado de liberdade. Sem estes elementos, por onde se comeca a reconhecer o valor
de si, e reciprocamente admitir-se o valor do outro, é dificil criar-se o sentimento
verdadeiro de liberdade, aquele ao qual se refere a cidadania, feito de cuidado com o
bem comum. No entanto, as precarias condi¢des de vida de uma grande parcela da
populacdo das metrdpoles sé recebem atencdo quando acontecem catéstrofes maiores
em sua vida diaria: incéndios, inundac¢des, desabamentos. Nesse momento tornam-se
especialmente visiveis os sinais de desrespeito e da indignidade, quando o Estado tolera
que seus cidaddos vivam da maneira como vivem 0s segmentos mais pobres das
camadas populares. Mas € apenas aquele 0 momento em que seus problemas merecem
a consideracdo (MELLO, 1999).

No ambito especifico da crianca e do adolescente, Silva (2003) afirmam que
concomitantemente a todo o processo de garantia dos direitos, é necessario que as
prerrogativas do ECA, por exemplo, sejam amplamente divulgadas na sociedade, em
suas diversas instituicdes: nos movimentos populares, nos diferentes grupos e
corporagdes sociais, nas Universidades e faculdades, na televiséo, nos jornais, entre
outras.

Mello (1999), ao explanar sobre o avanco da legislacdo brasileira em relacdo a
protecao aos jovens, afirma que ha muito trabalho a ser feito para torna-la efetiva e uma
realidade no cotidiano dos brasileiros. Tal distancia evidencia-se ao observar-se a
convivéncia da sociedade com o descaso dos governantes pela vida dos jovens e com o
abuso das autoridades constituidas, violando os direitos mais elementares que o ECA
garante as criancas e aos adolescentes. A midia, porém, apenas retrata as representacdes
mais presentes no imaginario da populagdo. Os féruns nacionais de discussdo dos
Direitos Humanos ainda estdo muito longe de conseguirem tornar efetivas as
disposic¢des e protocolos internacionais que o governo federal firmou nos Gltimos anos.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente contribuiu segundo Dos Santos (2001)
para a nogdo de crianga-cidadd, adolescente-cidaddo. O autor ainda encontra uma
hegemonia em relacdo a modelos mais tradicionais, sejam eles legais ou referentes a
atencdo, embora nos ultimos anos tenha aumentado a resisténcia aos modelos fechados.
O autor, sugere um quadro de mudancas verificadas com a aprovacéo do ECA em
comparacdo ao Codigo de Menores. Ha 20 aspectos apresentados pelo autor, como
elaboracdo da lei, base doutrinaria, visdo da crianca e do adolescente, concepgao
politico-social implicita, objetivo, efetivacdo em termos de politica social, principios da
politica de atendimento, estrutura da politica de atendimento aos diretos da crianca e do
adolescente, funcionamento da politica, posi¢cdo do magistrado, mecanismos de
participacdo, vulnerabilidade econdmica, carater social, em relagdo a apreenséo,



direitos de defesa, infracdo, internacdo provisoria, internamento, crimes e infragdes
cometidas contra criancas e adolescentes e fiscalizacéo da lei.

O cenério legal referente a esta populagdo avangou consideravelmente, sendo
referéncia mundialmente, mas cabe a reflexdo acerca da concepcéo integral da crianca e
do adolescente, que vivenciam diariamente o contexto das desigualdades, da excluséo
social, da falta de compromisso ético, politico, econdémico e social com estas criancgas e
adolescentes, que como citado anteriormente, seréo o futuro desta nagéo.

Como nova legislacdo para as criancas e os adolescentes, 0 ECA, imprimiu no
Brasil outro modo de pensar em politicas e agdes para esta populagdo, distinto do
Caodigo de Menores. Como visto no inicio deste trabalho, o psicélogo no Brasil também
vivenciou mudangas em suas préaticas e suas concepg¢des. Nesta condi¢do cabe refletir
sobre as relacdes entre a pratica do psicologo em relagcdo ao ECA.

Partindo dessas consideracOes o presente estudo teve como objetivo identificar
as possiveis alterac6es na atuacao dos psicologos junto a criancas e adolescentes antes e
depois do Estatuto da Crianca e do Adolescentes — ECA.

METODO

a) Participantes: a partir do critério, atuacdo do psicologo junto a criancas e
adolescentes desde antes de 1990, se iniciou a busca dos participantes deste estudo. A
identificacdo dos participantes foi realizada através do Conselho Regional de Psicologia
— SP, Sub-Sede do Grande ABC, Sindicato dos Psicologos do Estado de Séo Paulo,
assim como por meio do envio de oficios as Secretarias de Satde dos municipios de
Santo André, Sdo Bernardo do Campo e Diadema.

Ao todo, foi possivel entrevistarmos sete psic6logos que correspondem ao
critério e abarcam as diversas areas de atuacdo. Assim, temos™: Julia, que trabalha em
instituicdo de educagéo privada e Universidade; Marcela, em institui¢cdo néo-
governamental; Pedro, atua em instituicdo publica de salde e consultorio particular;
Gabriela, em instituicdo de educacéo privada e consultério particular; Amanda trabalha
em instituicdo nao-governamental e consultorio; Ana, em instituicdo prisional e
Universidade; e, Felipe que trabalha em instituicdo ndo-governamental e Universidade.

b) Instrumentos: os dados foram coletados por meio da realizacéo de
entrevistas semi-dirigida. Esta técnica difere da entrevista totalmente livre, visto que ha
possibilidade do entrevistador intervir a fim de assinalar alguns aspectos quando o
entrevistado ndo sabe como comegar ou continuar, e ainda conhecer certas lacunas que
ndo foram ditas pelo entrevistado, as intervencdes devem ocorrer da maneira mais
ampla possivel, afim de ndo aprisionar o relato do participante ao objetivo do estudo,
conforme Ocampo (2003).

Alguns indicadores nortearam o roteiro da entrevista: a historia da trajetoria
profissional; a compreensao tedrica que sustenta a pratica; as possiveis alteracdes
durante estes anos de atividade; acGes que foram identificadas e citadas pelos
entrevistados; a relagdo do trabalho com 0 ECA; a importancia do ECA para a atengéo
a criangas e adolescentes; e, as possiveis contribui¢cbes do ECA para mudancas na
atuacdo apos 1990, ano de promulgacéo do ECA.

¢) Local: as entrevistas foram realizadas individualmente no local escolhido
pelos proprios entrevistados e foram gravadas mediante autoriza¢do dos entrevistados,

(e importante registrar que os nomes aqui apresentados sao ficticios assegurando o sigilo dos
participantes, exigéncia ética par aos estudos cientificos.



conforme Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apresentando o objetivo do
estudo bem como os critérios para identificacdo do participante.
RESULTADO E DISCUSSAO

Nas entrevistas realizadas com os psicologos, ap0s a apresentacdo do tema e do
objetivo do estudo, foi sugerido que falassem sobre a atuacao junto as criangas e
adolescentes ao longo dos anos de atividade profissional, antes e depois do Estatuto da
Crianga e do Adolescente. Diante da totalidade dos entrevistados observamos que
possuem concepgoes, trajetdrias profissionais e relacdes com o ECA marcadas pela
singularidade. Iniciamos a apresentacdo dos resultados destacando alguns aspectos que
caracterizam essa similaridade.

As psicologas Maria, Gabriela e Ana, atuam na area da educacéo e atraves de
seus discursos foi possivel identificar aspectos similares na pratica profissional. Ja o
psicélogo Pedro, que atua na rede publica de Saude Mental desde 1990, apontou
concepcdes e historia profissional distinta das demais colegas da area da educacao. Na
andlise das entrevistas dos quatro psicélogos citados acima, verificamos que, se referem
ao ECA apenas no momento em que sdo estimulados objetivamente, conforme roteiro
previamente planejado. Este indicativo parece demonstrar certo distanciamento entre
Sua préatica cotidiana na area da educacéo e o ECA.

E possivel perceber neste estudo certa concordancia entre os relatos dos
psicologos de uma determinada area. De modo mais especifico, encontramos discursos
analogos entre trés psicologas da educacéo e entre os psicologos da rea comunitaria.
Estes altimos, desde o inicio da entrevista referem-se ao ECA como instrumento
associado a atuacdo do psicélogo no contexto cotidiano com as criangas e 0s
adolescentes. Para estes psicologos registra-se que € essencial o papel do ECA para a
pratica profissional.

De modo mais especifico, apresentamos os resultados de nossas analises através
de indicadores identificados atraves das analises das entrevistas, sendo possivel
notarmos divergéncias e semelhancas nos discursos dos sete psicélogos. Ao que refere
as alteragdes no percurso profissional, é possivel notarmos, que todos os entrevistados
desde que iniciaram a trajetoria de psicologo foram modificando as concepgdes e as
atividades profissionais por motivacdes distintas.

A anélise das entrevistas evidencia a especificidade singular de cada psicélogo
em relacdo a atuacdo, cabe enfatizar os motivos por eles mencionados em relacéo a
atuacdo e suas alteracdes, como no caso de Pedro, Amanda, Marcela e Felipe que
percebem o Estatuto da Crianca e do Adolescente como um aspecto contribuinte para
as alteracdes no fazer psicoldgico.

A partir dos relatos dos entrevistados foi possivel notar o aumento da demanda
de atendimentos a criancas e adolescentes com o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
que anunciou a necessidade das ciéncias debrucarem-se sobre esta populacdo. A
repercussao do ECA entre os entrevistados aparece ainda como um pano de fundo na
atuacdo profissional dos psic6logos, que concebem o ECA com o viés da legitimacédo
das condic¢bes de exclusdo, ao compreenderem o Estatuto da Crianca e do Adolescente
como um instrumento para a populagdo em situacao de pobreza, como € possivel notar

nos seguintes relatos: “...o ECA é para as criangas pobres e em situagdo de maus
tratos e abandono”; “... é para os pobres, para os que sdo discriminados,
marginalizados” ; “...para as criancas e adolescentes que vivem em situa¢do de rua ou

na rua. Para as familias carentes, a classe baixa”.

O ECA parece ser compreendido na totalidade dos psicélogos entrevistados
como instrumento que afirma os direitos e a protecao das criancas e adolescentes, que
coloca o psicélogo préximo a questdes sociais, uma ferramenta relacionada ao processo



de abertura politica e conquista dos direitos no Brasil, e um mediador da relagéo
familia-crianca/adolescente.

As concepgdes dos psicdlogos sdo diversas, e expressdo a maneira como
concebem a Psicologia e a atuacao dos profissionais, além de demonstrar as percepcoes
em relacdo a aplicagdo da legislacdo, que segundo os psicologos, 0 ECA é para a
crianca que vive em condicéo de pobreza, de maus tratos, de abandono, para 0s
chamados “menores” do Cédigo De Menores.

Gabriela, Ana e Amanda se respaldam nessa concepcao do ECA como uma
legislacdo que institucionaliza as relac6es de exclusdo social, diferente de Felipe e
Marcela, que pressupde o ECA como um exercicio de cidadania e democracia,
compreendendo a legislagdo como uma aliada no processo de participagdo popular e
cidadania, expandindo a dimens&o das politicas sociais, e enfocando a necessidade da
consolidacéo da rede de atengéo integral a populagédo, ndo apenas as criangas e
adolescentes. O psicélogo Pedro ndo mencionou ao longo da entrevista a aplicagdo do
ECA, mas o reconhece como um recurso para o psicélogo, apontando a necessidade de
adequacao das técnicas pelos psicologos. JA Maria adota um olhar sobre a aplicacdo do
Estatuto, como um reflexo das necessidades politicas, econémicas e sociais do Brasil na
década de 1990, que para acompanhar as necessidades do mercado mundial, remeteu as
criangas um carater de importancia, cisto que se tornariam essenciais para o
desenvolvimento do pais.

A classe de psicologos entrevistados aparentemente ndo adota uma concepgao
universal em relacdo a acdo do profissional em relacdo ao ECA, atribuindo concepcdes
e aplicacdes distintas e ambiguas.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho representa um esforgco para a compreensao da repercusséo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente na atuacao profissional do psicologo e aponta
para a percepgdo de que o percurso profissional dos psicdlogos reflete a historia da
profissdo no Brasil, calcada no modelo das ciéncias naturais, com foco na
padronizacéo, patologizacdo, uma profisséo a servigo de questdes compreendidas como
individuais, acentuando as dicotomias, como, individuo — coletividade.

A recente existéncia da profissao de psicologo, e que vem ocupando outro
espaco consideravel na sociedade, aproximando das mdltiplas esferas que englobam o
cotidiano da populacdo brasileira nas diversas dimensdes, cabendo a necessidade de
reflexdo acerca da formacéo deste profissional, havendo assim necessidade de um
profissional com envolvimento e formacéo cidadd, que consiga equilibrar a teoria, a
pratica e a necessidade da realidade brasileira.

Identificar que entre os psicologos da regido do Grande ABC, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente repercutiu de maneira dubia, pois a0 mesmo tempo em que
houve um reconhecimento por parte destes profissionais em relacdo a legislacao, a
garantia de protecdo e direitos pareceu ser exclusiva aos pobres, como se 0S mesmos
pudessem conquistar a cidadania apenas pela via da lei. O psic6logo ao assumir essa
concepcao excludente e naturalista, afasta-se da realidade concreta e material dos
individuos, associando a pratica psicologica exclusivamente a conduta tecnicista.

O trabalho, além de sistematizar as repercussdes do Estatuto da Crianca e do
Adolescente e o percurso profissional dos psicélogos da Regido do ABC - Séo Paulo,
aponta o distanciamento entre os profissionais e as questdes referentes a organizagoes
social, cultural e politica do pais. O psicélogo sustenta ainda uma posi¢do de um
profissional a servico da técnica e da teoria psicoldgica, compreendendo a
especificidade da Psicologia exclusiva aos individuos, desconsiderando as dimensdes
globais da vida humana.
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