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“E seja sobre nós a graça do Senhor 

nosso Deus e confirma, sim 

confirma, a obra das nossas mãos” 

Sl. 90:17 

 

stamos de volta com o 

segundo número do nosso boletim 

informativo, para deixá-las à par 

sobre o que anda acontecendo a 

nível Local, Regional, Nacional e 

Internacional do trabalho das 

mulheres metodistas, esse grupo 

organizado de mulheres que com 

determinação fazem acontecer, 

sempre compromissadas nos 

caminhos da missão. Somos gratas 

pela atenção recebida afim de que: 

“os grupos societários sejam 

espaços fertilizadores da presença 

do ministério leigo em termos da 

vitalidade missionária” Plano 

Nacional Missionário -(PNM), e isso 

tem sido visto através dos 

resultados dos trabalhos que têm 

sido realizados até aqui e o 

sentimento de que Deus tem 

confirmado a obra das nossas mãos. 

Nesta edição, o boletim está de cara 

nova e recheado de novidades.  

 

 

 

 

 

 

 

No último encontro que tivemos sentimos 

alegria de ver o desejo, a determinação 

das mulheres de aprenderem mais, de 

descobrirem do que são capazes e assim 

se envolverem e se comprometerem mais 

e mais com o trabalho do Senhor. Na 

nossa caminhada de fé experimentamos 

de um Deus que está sempre conosco e 

como é bom saber, que em meio a lutas e 

dilemas, o nosso Deus, logo pela manhã, 

fará novamente o sol brilhar, encherá de 

alegria as nossas vidas e o nosso coração 

de louvor, assim podemos confiar e 

descansar no seu imenso amor e na sua 

maravilhosa graça. Trabalhar para o 

crescimento do reino de Deus demanda 

tempo e dedicação, mas ao Senhor 

compensa servir porque nEle o nosso 

trabalho não é em vão. (I Co 15.58).  

Que possamos manter a nossa esperança 

no Autor e Consumador da nossa fé, 

sabendo que Ele renova as nossas forças 

na caminhada. Vejamos os trabalhos 

realizados pedindo ao Senhor que nos 

abençoe hoje e sempre. 

Sonia do Nascimento Palmeira 

Presidente da Confederação  

E 



 

 

 

Viagem ao Texas 

No mês de junho de 2012, fui 

convidada pela Divisão de Mulheres 

da Igreja Unida dos Estados Unidos 

a participar de um fórum na West 

Gulf Regional School em Abilene, 

Texas. Mulheres e alguns homens 

de várias conferências dos EE.UU. 

participaram do encontro. O tema 

principal foi “pobreza”. A oficina que participei foi a que tratava dos 

problemas enfrentados pelo povo do Haiti.  A erradicação da pobreza, o auxílio às vítimas do terremoto e o 

trabalho de evangelização que a Igreja dos Estados Unidos, juntamente com várias outras igrejas têm feito 

naquele país, foram os temas tratados na oficina. 

Compartilhei com as irmãs sobre o trabalho que a Confederação de 

Mulheres com sua organização missionária, realiza aqui no Brasil e 

também como começou a parceria da Confederação com a Divisão de 

Mulheres, processo esse que começou com a irmã Joselanda Monteiro 

dos Santos, então, presidente da Federação de Mulheres da 1ª Região 

Eclesiática, firmando assim a parceria no ano de 2011, com a realização 

da Jornada Ubuntu no Brasil.   

 
 

Foi um tempo muito bom de  experiência e aprendizado. Agradeço 

a Área Nacional por me ajudar, possibilitando a ida da Secretária da 

Área Administrativa e assessora direta do bispo Stanley da Silva 

Moraes junto ao Colégio Episcopal, Eula da Silva Gomes, onde 

exerceu a função de tradutora. Acredito que tenha sido uma 

experiência muito rica na vida da Eula, que por sinal fez sucesso 

com as americanas. 

Foram dias que ficarão na nossa memória, conhecemos irmãs e irmãos cheios de alegria que nos acolheram 
e abraçaram com muito carinho durante os dias que ali passamos. 
Deus seja louvado! 

 
Sonia do Nascimento Palmeira 

 

 

 

 



Encontro Distrital – 4ª RE 

    “Promover Discipulado na Perspectiva da Salvação, Santificação e Serviço. 
 IDE, portanto, e fazei discípulos”. 

 
Este foi o tema do Encontro Distrital de Mulheres realizado no dia 30 de junho de 2012, na congregação do 
Córrego do Ouro, em Santos Dumont - MG  sob a direção da Secretária  do Distrito Serra da Mantiqueira e 
Sul de Minas Gerais Jaélia Viana Lima. 
O Rev. Antonio Carlos Ferrarezi, Pastor da Igreja Metodista Peniel em Juiz de Fora e Assessor Distrital das 

Sociedades Metodistas de Mulheres do Distrito Serra da 
Mantiqueira e Sul de Minas Gerais, foi convidado para 
ministrar o estudo baseado no tema acima. A irmã Lucia 
Brás, presidente da sociedade local, nos ofereceu um 
delicioso café da manhã. O almoço foi preparado por 
uma equipe de homens liderados pela S.M M. local. 
Estiveram presentes ainda: o pastor da Congregação do 
Córrego do Ouro, Carlos Alberto Correia Filho; o pastor 
da Igreja Metodista Central de Santos Dumont, Rev. 
Jânio Quadros Paradela; o pastor José Célio de Freitas,  
da Igreja Metodista Oásis do Instituto Metodista 
Granbery em Juiz de Fora; a pastora Dalgisa Vieira Pinto 
Coelho, Assessora da Federação Metodista de Mulheres 
da 4ª Região;  a presidente da Federação Metodista de 

Mulheres da 4ª Região, Maria Isa Fernandes, a presidente da Confederação Metodista de Mulheres, Sonia do 
Nascimento Palmeira; e também a Secretária de Atas da Confederação, Anita Araujo Quaglio de Souza que 
faz parte do distrito, sendo sócia da SMM de Bela Aurora, em Juiz de Fora.   
A palestrante do dia foi a ex-delegada de Mulheres, hoje 
Coordenadora do Programa de Políticas para Mulheres, Dra. Sonia 
Parma. 
Houve a participação de várias Sociedades e as mesmas puderam 
expressar a alegria de estarem participando do Encontro Distrital 
através dos louvores    e testemunhos. O número de presentes foi 
de aproximadamente 200     pessoas.  Encerrou-se esse encontro 
com a participação do Coral da Igreja Metodista do bairro Bela 
Aurora, em Juiz de Fora, sob a direção do Regente Rafael Gomes 
Rodrigues.  

 
Jaélia Viana Lima 

 Serra da Mantiqueira e Sul de Minas 
 
 
 
 

XI Encontro Regional da Mulher Metodista – 1ª RE 

          “Mulheres Metodistas: discípulas que realizam e perseveram nos 

caminhos da Missão” 

Uma bênção o encontro realizado pela Federação de Mulheres da 1ª Região, na Igreja Metodista em Macaé. 
Éramos cerca de 2300 (duas mil e trezentas) mulheres, vivendo momentos muito especiais de aprendizado e 
também uma grande oportunidade de rever e fazer amigas. 



As caravanas iam chegando e a Tenda ficando cheia, e 
traziam cadeiras, e mais cadeiras e caminhão de cadeiras, 
enfim só na parte da tarde deram conta de acomodar todas 
as mulheres. A Igreja de Macaé foi de uma presteza muito 
grande, fazendo de tudo para nos atender da melhor forma 
possível. 
A Presidente Tânia Lucia Borges Vieira e as demais 
componentes da mesa saudaram a todas com muita alegria 
pela realização de mais um encontro. 
A devocional foi dirigida pela Pastora Kennie Mendonça 
que meditou no texto do Evangelho de Mateus 16; 13. Logo em seguida a palavra da Bispa Marisa de Freitas 
que começou fazendo referência à Revista Voz Missionária deste bimestre, que fala em todo tempo de 
“Mulheres de Atitude,” como Rosa Parks; Irena Sendler e outras, verdadeiras discípulas de Jesus trabalhando 
na obra.  
E disse: - “A obra só será completa quando homens e mulheres forem discípulas/os de Jesus, quando 
homens e mulheres ministrarem na Igreja e viverem em casa da mesma forma. Porque muitos/as estão nos 
altares das Igrejas e na verdade não estão vivendo a fé que Jesus viveu como representante do Deus 
Altíssimo. Quando a Igreja se converter a Jesus, haverá homens e mulheres que cuidarão das crianças. E 
disse mais: “Homens: se vocês ainda não entenderam que as mulheres da sua casa são libertas por Jesus e 
precisam de liberdade, você ainda não entendeu quem é Jesus”. 

 
Como comemorávamos o dia das Sociedades de Mulheres, aconteceu um momento especial, dirigido pela 
vice-presidente Denise Ornelas que fez uma homenagem à primeira sociedade de mulheres, que é a do 
Catete e começou com apenas oito sócias e hoje somos cerca de 6000 mulheres federadas. Representando 
estas oito mulheres ela convidou as seguintes irmãs: 

Marlene Matolla Dantas representando as primeiras sociedades, 
onde tudo começou. Hoje ela é a presidente. 
Ivana Quintanilha- Caxias representando as novas sociedades. 
Esta foi fundada há 15 dias em Jardim Primavera. 
Mariana Andrade de Jardim Marileia tem 17 anos e 
representava as sócias jovens. 
Adélia da Igreja da Penha representando as irmãs mais idosas. 
Sonia Palmeira representando as mulheres do Brasil 
Leila Barbosa representando as mulheres da América Latina 
Bispa Marisa de Freitas representando as pastoras 
Tânia Lucia B. Vieira representando as mulheres da 1ª Região 

 
No decorrer do dia muitos grupos tiveram a oportunidade de apresentar uma coreografia e em cada 
intervalo representantes de varias áreas da Igreja podiam fazer uma saudação. Participação importante foi a 
do coral “Transforma Soul”. A apresentação dos Distritos foi uma animação total! Que alegria!  
O culto de encerramento foi bênção pura! A palavra do Bispo Paulo Lokcman com certeza alcançou os 
nossos corações.  Marcante foi o momento de clamor em que o bispo pediu que todas que ali estavam 
pensassem em alguém, pedindo que Deus fizesse um milagre na vida de cada um, pois muitas ali com 
certeza estavam aflitas em relação a alguém da família. Prostrado diante de Deus o bispo encerra sua palavra 
clamando por todas. 

 
 Enfim, depois de um dia repleto de bênçãos, chegou ao final o 

Encontro, onde todas (os) participaram da Santa Ceia, 
emocionados pela grande comunhão entre as irmãs e irmãos.   A 
alegria foi tão grande que a pergunta já foi feita: Onde será o 
próximo? Que Deus em sua infinita sabedoria confirme a obra de 
nossas mãos. 

 
Leila de Jesus Barbosa 

Vice-Presidente da Confederação 

 

 



6º EAD (Encontro a Distância) 
“DISCÍPULAS NO CAMINHO DA MISSÃO” 

 

Dia 25 de agosto de 2012 as mulheres metodistas de todo o Brasil estiveram 

reunidas, apesar das distâncias, mas todas ouvindo e participando do mesmo 

Encontro cada uma em sua cidade. É de verdade um privilégio poder participar 

de um trabalho via satélite numa parceria entre Confederação de Mulheres, 

Centro Otília Chaves e UMESP. 

Abertura com saudação da Revda. Margarida Ribeiro e a participação da Lisete 

Espindola no teclado. Saudações também da Revda. Suely Xavier, da Bispa de 

Moçambique Joaquina Nhanala, da Bispa da Alemanha Rosemarie Werner, 

Bispa Marisa de Freitas e da Presidente da Confederação do Brasil Sonia do 

Nascimento. 

 

 A primeira palestra “ Discípulas na Bíblia” foi com a Revda. 
Suely Xavier E disse que “a Missão é de Deus, e nós, agentes 
missionários. Olhar para o passado é trazer à memória aquilo 
que pode dar esperança. Saber que Deus esteve está e estará 
conosco em qualquer situação. Que as características do 
Discipulado são as seguintes: Seguir a Cristo; Servir a Cristo; 
Servir às pessoas; Testemunhar de Cristo. É deixar-se 
fortalecer para servir a Deus e a Igreja.” 

 

 

 
 

O Professor da Faculdade de Teologia  Cláudio Ribeiro 
falou sobre Discípulas e Missão” afirmando que “ 
Discipulado é seguir a Cristo e obedecer a Jesus e não aos 
homens. Tem a ver com movimento, ir além, não ficar 
dentro de 4 paredes. Jesus esteve sempre caminhando. 
“Que Missão é desenvolvida fora, com o olhar para as 
pessoas que estão fora da Igreja, como por exemplo: 
Trabalho Comunitário, onde é feito na Igreja, mas o foco 
são os de fora.” Comenta sobre o livro “ Discipulado de Iguais” onde fala que a mulher no discipulado não 
está subordinada à pastoras e pastores, mas à Jesus. 

Na parte da tarde fomos saudadas pelo Reitor da UMESP 
Prof. Márcio Moraes e pelo Reitor da FATEO, Prof. Paulo 
Roberto Garcia. 
A Revda. Amélia Tavares, Redatora da Voz Missionária diz 
que a Revista transmite a palavra, chega às pessoas com 
mensagens de inspiração. A Revista está se espalhando e 
crescendo como a begônia (numa referência às Bodas de 
Begônia que faremos dia 18 de setembro! 

 
Testemunhos sobre “Discípulas em Missão” 

 
Revdo. Jonadab Almeida 



Revda Cláudia Nascimento  
 

Maíra Monteiro 
  

Neusa Souto teve uma palavra sobre o lançamento do Livro 
Mulheres Discipulando Mulheres em 2008, em sua gestão 
como Presidente da Federação da 3ª Região, e também do 
Projeto (Discipulado para Mulheres especificamente). 
Nos intervalos a pastora Gláucia nos animava com Dinâmicas 
de Integração. 
Agradecemos a Deus por este privilégio.  

 
Leila de Jesus Barbosa 

 

 

Aniversário – Sociedade 1ª RE 
“Grande é o Senhor e mui digno de louvor” 

Baseado no Salmos 48.1, foi o tema do aniversário da Sociedade 
de Mulheres da Congregação Metodista em Vila Rica, realizado 
nos dias 9 e 10 de junho de 2012. A sociedade comemorou o 6º 
ano de trabalho e os dois dias de comemoração foram dias de 
muita alegria e bênçãos. Tivemos convidados de outras 
denominações que não conheciam este molde de trabalho com as 
mulheres das mais variadas idades, e hoje já está sendo feito em 
suas igrejas. É maravilhoso saber que estamos servindo de 
testemunho para outras pessoas. No sábado fizemos um delicioso 
chá para a festa. Com cânticos, testemunhos e dinâmicas, a 

direção da devocional ficou sob responsabilidade da sócia Cristina Nascimento Moreira e a reflexão deste dia 
foi trazida pela nossa S.D. Cristiane Alves Monteiro.  
No domingo, o culto de louvor e ação de graças foi emocionante, 
todas as sócias cantaram o cântico “Grande é o Senhor e mui digno 
de louvor”e também a música “Quão grande és Tu”. A presidente da 
Federação, Tânia Lúcia Borges Vieira trouxe-nos a mensagem. 
Encerramos a nossa programação com uma deliciosa 
confraternização de toda a igreja.  
Vale lembrar, que todos se mobilizaram nesta comemoração, 
crianças, jovens e homens. Foram momentos de muita alegria, 
orações e principalmente de união. Que Deus continue a derramar 
bênçãos sem medidas sobre nossa igreja e sobre a nossa sociedade, e 
que Ele possa confirmar sempre a obra de nossas mãos. 

 
 
 

Eva Maria Soares Santos 
Presidente da SMM em Vila Rica 

 

 

Encontro de Capacitação – 4ª RE 
“Capacitar é buscar conhecimento, é se envolver é se comprometer 

com a missão” 

 
Aconteceu nos dias 12 a 14 de outubro de 2012 no Acampamento Metodista Nova Almeida – Serra, ES, o 1º 
Encontro de Capacitação Regional para Presidentes e Agentes da Voz Missionária da 4ª Região Eclesiástica, 



que teve como tema: “Capacitar é buscar conhecimento, é se envolver é se comprometer com a missão”, e 
como versículo base Isaías 32:9: “Levantai-vos, mulheres, que estais sossegadas, e ouvi a minha voz; e vós, 
filhas, que estais tão seguras, inclinai os ouvidos às minhas palavras”. 
As oficinas ministradas na capacitação foram:  
1º Manual Permanente para Obreiras Metodistas, ministrada pelo Pr. Antonio Maurílio Guimarães, 
orientação para laicato.  
2º Valorização da Sociedade Metodista de Mulheres, tendo como foco “como ser uma boa líder”, bem como 
o Histórico da Sociedade de Mulheres Metodistas, ministrado pela Presidente de Confederação de Mulheres 
Sonia do Nascimento Palmeira.  
3º Tivemos bons momentos de descontração e dinâmicas pela irmã Maria Olinda Filó Mazzini.  
4º Foi ministrada pela irmã Edyr Azeredo Mol, “Diferentes maneiras de se preparar reuniões com bastante 
criatividade.  
Constaram-se da programação momentos de louvor e adoração ministrados pelo Pr. Natanael Gomes e sua 
esposa Eny Gomes. A participação da irmã Anita Quaglio com uma excelente devocional “Hora Celeste”. 
Também a irmã Débora Florence - Agente da Voz Missionária - orientando de como ser uma agente local. 
Tivemos também o coral formado por nossas irmãs e maridos que lá estiveram. 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

Maria Isa Fernandes 
Presidente da Federação 

 
 

   _______________________________________________________________________________________ 

  
 

 
 

 

Mulher: Seja Exemplo! 

 
Queridas irmãs, 
Escrevo sobre o apóstolo Paulo exortar seu filho na fé, Timóteo, a ser um exemplo 
para os fiéis. "Ninguém despreze a tua mocidade, mas seja um exemplo para os fiéis na palavra, conduta, 
amor, fé e pureza." (1 Timóteo 4:12), vou tentar expor essa questão para a nossa edificação. 

 
Alguma vez você já se perguntou qual é a necessidade de dar um exemplo? Para responder a essa questão, 
devemos saber, - o que significa ser um exemplo positivo?  
É um modelo, e é, portanto, uma influência positiva para os outros. Nossos filhos, filhas, a congregação e 
alunos tendem a imitar os seus pais, líderes e professores, de modo que precisamos andar na direção certa, 
baseado em metas bíblicas.  
Alguém disse uma vez: "Suas ações falam muito mais alto que suas palavras!" Vamos colocar desta forma. 
Quando a vida de um cristão(ã) é ao contrário do que ele ou ela diz, indica que não são reais e o que nós 

Meditação 



acreditamos não é verdade. Os crentes devem ser um retrato da realidade, prova de que Jesus Cristo salva e 
muda vidas, de modo a tornar-se um ímã poderoso que capta outros para Cristo. 
Paulo uma vez exclamou: "Sede meus imitadores, como eu o sou de Cristo" (1 Coríntios 11:1). Que 
responsabilidade! A grande coisa sobre este versículo é que a chave para a liderança e maturidade espiritual 
não é o quão grande somos, mas como estamos seguindo Jesus Cristo, nosso exemplo supremo. 

 
Em Hebreus 13:7 diz: "Lembre-se de seus líderes, que falaram a palavra de Deus; Considere o que tem sido o 
resultado de sua conduta, imitai a sua fé" Este versículo nos ensina que muitos vão reconhecê-lo como um 
líder e imitar a sua fé e sempre conferir se a sua vida é condizente com o que você prega. Quando um líder 
concentra a sua vida sobre a Palavra de Deus e caminha pela fé, outros seguirão o seu exemplo de fé e 
confiança em Deus. 
Naturalmente, o Senhor Jesus é o nosso maior exemplo, a nossa meta e nossa autoridade, mas as Escrituras 
autorizam a legitimidade de seguir o povo de Deus como exemplo. Precisamos dessas pessoas de Deus. Tais 
pessoas demonstram a possibilidade e a realidade de seguir o Senhor e avançar no crescimento à 
semelhança de Cristo. Oferecemos incentivos divinos. É encorajador encontrar homens e mulheres que têm 
realmente crescido em sua caminhada através do poder do Espírito de Deus. 
Concluo dizendo que você pode começar hoje, há muito a ser feito. Que seja uma de suas prioridades viver o 
que você prega, você vai ver como é uma bênção para muitos e sua família também perceberá em você um 
exemplo a seguir. 
Um grande abraço. 

 
Ivonne Pereira Dìaz 

Presidente da Confederação Metodista de Mulheres da América Latina e Caribe 

 

 ________________________________________________________________________________________ 

 

 

 
LINK 

Em agosto, tivemos o 2º Encontro Nacional de 

Capacitação realizado pela Confederação, foram 4 

dias de aprendizado espiritual. Passamos 

momentos muito agradáveis conhecendo pessoas 

novas e ouvindo palavras de motivação, 

empoderamento, incentivo e muito mais. O mais 

importante foi poder sentir a presença de Deus 

neste encontro em que todas puderam perceber o 

Espírito Santo testificar as palavras de ensino.  

Nos dias 24 e 24 de outubro, aconteceu na Sede 

Nacional, SP, a Reunião Plena da Confederação, 

foram momentos muito proveitosos e em que 

pudemos tomar decisões em conjunto. 

Todos esses assuntos, você pode ler mais e ficar 

por dentro acessando o link da Confederação no 

site da Igreja Metodista <www.metodista.org.br> 

FACEBOOK 

Mais um vez a Confederação se empenha para 

aumentar a comunicação entre sociedades e 

federações do Brasil inteiro. Nossa página do 

Facebook, inicialmente traz a galeria de fotos 

deste boletim com fotos também exclusivas. A 

devocional Hora Celeste, citada na matéria do 1º 

Encontro de Capacitação da 4ª RE. Você pode 

acessar o link da Igreja pela nossa página, só 

procurar o endereço do site lá. 

Nosso intuito é colocar mais devocionais, 

sugestões, ideias, destaques desta edição e 

notícias em tempo real do que a Confederação 

está fazendo.  O nosso endereço é:  

http://www.facebook.com/ConfederacaoMetodist

adeMulheres 

http://www.facebook.com/ConfederacaoMetodistadeMulheres
http://www.facebook.com/ConfederacaoMetodistadeMulheres

