Rede Metodista — Cornerstone — Global Mission Intercambios
TORONTO / JANEIRO - 2013

INFORMAGOES GERAIS
Periodo do programa:

11 de janeiro a 08 de fevereiro de 2013

(Vagas limitadas)

Cornerstone Academic College
(www.cacenglish.com)

A escola Cornerstone Academic College fica localizada no coracdao da cidade de Toronto (5
milhdes de habitantes), proxima a restaurantes, shoppings e bares. Com professores altamente
capacitados, as turmas tém no maximo 15 alunos, distribuidos em 8 niveis de inglés, e a média de
idade dos estudantes é 25 anos. No primeiro dia de aula os alunos participam de teste de
nivelamento que define o nivel de seu curso. Na escola ndo é permitido falar portugués e é exigida
pontualidade as aulas._Ha limite de faltas para recebimento do Certificado de Participacdo no
Ccurso.

No valor do programa (C$2.035 ou C$1.935 — de acordo com a opgao de hospedagem — ver
condicdes adiante), estdo incluidos:

- 4 semanas de curso de Inglés (28 horas-aula por semana)

- Taxa de acomodacao.

- Seguro Saude pela Ingle International

- 4 semanas de hospedagem (ver condigdes adiante).

- Material didatico e livro.

- Traslado na chegada e na saida (ver excecao para alunos que nao participardao do bloqueio Air
Canada).

- Viagem a Niagara Falls.

- Blue Mountain Ski Resort — um dia de esqui, com transporte, aluguel de equipamentos e aula.
- Visita a CN Tower.

- Visita guiada a Prefeitura de Toronto.

- Visita guiada a Assembléia Legislativa de Ontario.

- Visita guiada a Universidade de Toronto.

- Mochila da Global Mission Intercambios

Os participantes poderdo também freqiientar a Open Conversation segundas e quartas-feiras
das 16h as 17h (atividade extra, gratuita, que oferece ao estudante oportunidade de praticar o
inglés falado com um nativo da lingua).

Os estudantes poderao participar de atividades opcionais pagas, como excursoes a Quebec,
Montreal e Ottawa e também New York (visto americano sera necessario). A escola também
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oferece uma série de atividades diarias (exposicoes, shows, museus, concertos etc), a custo
reduzido, na prépria cidade de Toronto. Blog em portugués: http://cacenglish.wordpress.com

Hospedagem:

Sao duas as possibilidades de acomodacao. Os participantes poderao escolher entre as ofertas de
hospedagem, e deverdo indicar a sua preferéncia no momento da inscricdo ao programa, a ser
feita em formulario préprio da escola Cornerstone.

1 — Homestay (2 refeicoes): C$ 2.035
Quarto individual em casa de familia com café da manha incluido. As residéncias ficam usualmente
a 30-50 minutos de distancia da escola e o deslocamento devera ser feito de metrd/onibus.

2 — Residéncia Universitaria - Canadian College of Naturopathic Medicine — CCNM: C$ 1935

Quarto individual em residéncia universitaria. Sem refeigoes.

Residéncia localizada junto ao campus da Faculdade de
Medicina Naturopatica - 1255 Sheppard Avenue East.
Toronto (ON)

208 apartamentos estdo distribuidos nesta Residéncia que
funciona em drea adjacente a Faculdade de Medicina
Naturopatica. A distancia entre a acomodacdao e a escola
(www.ccnm.edu) Cornerstone é de aproximadamente 35/40 minutos,
utilizando-se o metrd (estacdo Leslie), que fica a poucos
passos da Faculdade.

Cada andar disp0e de quartos carpetados, de tamanho médio, ampla janela, com cama, mesa e
cadeira, armario, geladeira, conexao de internet e luminaria. Os quartos se abrem para um amplo
hall de circulacdo. Cada 6 quartos sao servidos por banheiro compartilhado, e uma grande area
com sofas, televisao, varanda e cozinha completa para uso comum.

Estdo incluidas na acomodacdo toalhas, travesseiro e roupa de cama. A limpeza interna dos
quartos é responsabilidade do hdspede. Maquinas de lavar e secar roupas estdo disponiveis no
mesmo andar dos quartos com pagamento em moedas.

Atencdo: nesta acomodacdo estd incluido o uso de academia e sauna, localizados no andar térreo
do prédio por um preco simbodlico.

Alimentacao

Os participantes que nao fizerem opcao por acomodacao com refeicoes poderdao contar com varios

mercados proximos, onde se podem adquirir produtos para o preparo de refeicdoes. Varios
restaurantes e lanchonetes também podem ser encontrados na regido.
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No térreo da Residéncia da Faculdade de Medicina — CCNM, esta localizado um amplo restaurante
que oferece comidas naturais, vegetarianas e outros pratos da cozinha tradicional. Os pregos sao
razoaveis e a comida variada.

Pagamento do programa:

O pagamento do programa devera ser feito por meio de cartao de crédito* ou através de remessa
bancaria internacional (recomendado), diretamente a escola, até 45 dias antes do embarque
(3 de dezembro de 2012). N3o ha parcelamento.

* Os pagamentos com cartao de crédito terao acréscimo de taxas, inclusive 6,8% de IOF.

Os participantes que nao lograrem sucesso em seu pedido de visto estardao isentos de qualquer
pagamento a escola, e, caso ja tenham efetuado o pagamento, serdo integralmente ressarcidos. O

documento expedido pelo Consulado com a negativa de visto sera encaminhado a escola, através
de nosso escritorio, para justificar o reembolso ou o cancelamento.

Passagem aérea
Os participantes do programa poderao usufruir do bloqueio feito junto a Air Canada.

Data de partida: 11 de janeiro de 2013 — (sexta-feira as 22h25) — Guarulhos — Toronto
Data de retorno: 08 de fevereiro de 2013 (sexta feira as 22h30) — Toronto — Guarulhos

Tarifa especial para o grupo: US$1.295 (mais taxas aeroportudrias estimadas em US$90). Tarifa
sujeita a alteracdo sem aviso prévio.

O Cambio sera o da data de emissdo. O pagamento pode ser feito em até 10x sem juros no cartdo
de crédito.

Todos os passageiros deverdo embarcar juntos, mas o retorno podera ser alterado para outra data
(o bilhete tem validade de 6 meses), no momento da reserva. Alteragdes posteriores e reembolsos
terao custo.

Prazos:
Os nomes dos participantes devem ser inseridos na lista de reserva até o dia 30 de outubro de
2012, Data limite de emissao: 15 de novembro de 2012

Outras opcdes de passagem: os participantes que tiverem visto para os Estados Unidos, ou que
pretendam obté-lo, poderao viajar através de companhias americanas ou pela COPA. O bilhete
pode ser adquirido diretamente pelo participante, ou através de nosso escritdrio.

Participantes oriundos de outras cidades brasileiras poderao adquirir seus trechos domésticos de
forma independente OU solicitar aquisicao vinculada ao trecho internacional. Neste caso, solicitar
simulacdo de reserva/cotacao a nosso escritdrio no momento oportuno.
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Atencao: os participantes que chegarem (e partirem) a Toronto em outros vOos que nao o do
blogueio, NAO terao direito a traslado de chegada e partida previstos no programa.

Transporte Publico

Os deslocamentos na cidade de Toronto sao feitos através de 6nibus e metrd, que funcionam de
maneira eficiente.

Como os participantes chegarao a Toronto no dia 12 de janeiro, sera mais adequado adquirir o
passe semanal a C$37.50 (segunda a domingo), de uso ilimitado no metrd, 6nibus e bonde. A
compra é feita nas proprias estacdes de metro.

Visto para o Canada:

O escritério da Global Mission Intercambios sera responsavel pelas orientagdes de visto, que é
obtido exclusivamente no Escritorio de Vistos em Sao Paulo. Os formularios e as informagdes
detalhadas sobre o processo serdao oferecidos em documento especifico, no momento oportuno,
apods a confirmagao de matricula dos participantes. As solicitacdes de visto serdo feitas em bloco,
preferencialmente quando as inscricdes estiveram encerradas e o grupo fechado.

Atencdo:

- devido a demora no agendamento de emissao de novos passaportes, sugerimos aos interessados
gue ainda ndo tém passaporte, que verifiguem se os prazos de emissao sdao compativeis com a
data da viagem e obtengao do visto canadense (média 20 dias para o visto)

- ndo seremos responsaveis por solicitagdo do visto americano, que devera ser providenciado pelo
proprio participante.

Seqguro saude:

Todos os participantes viajardo com seguro de saude valido, com cobertura minima de US$50 mil.
O seguro ja esta incluido no prego do programa.

Os formularios e orientagdo para solicitagdo do seguro Ingle serdo fornecidos diretamente aos
participantes que confirmarem a sua participacao no programa.

Bagagem
Sao estas as permissdes de bagagem acompanhada para voos da Air Canada. Observe que os
critérios para outras empresas podem variar.

Bagagem de mao:
1 volume padrao: 5 kg (23cm x 40cm x 55cm) / mala de mao ¢/ rodinhas;
1 volume pessoal: 5 kg (16cm x 33cm x 43cm) / mochila, laptop.

Bagagem despachada:
2 malas, 32 kg cada (altura + largura + comprimento = 158 cm).

Alfandega no Brasil
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Pelas leis brasileiras vigentes, viajantes devem declarar todas as compras realizadas no exterior
cujo valor total ultrapasse US$500. Estdo isentos de declaracao livros, roupas e objetos de viagem
de uso pessoal e profissional, além de produtos adquiridos no freeshop quando da chegada ao
Brasil. A isencao é pessoal e ndo cumulativa (conjuge e filhos). O imposto cobrado é de 50%
sobre o valor que exceda US$500. A omissdao ou informacao impropria na declaracao sujeitam o
passageiro a 50% adicionais de multa sobre o produto adquirido. Laptops, filmadoras e
equipamentos eletronicos em geral, levados ao Canada, devem estar acompanhados da respectiva
Nota Fiscal. Do contrario, poderdo ser incluidos na cota acima mencionada no retorno ao Brasil.

Informacodes importantes:

- a voltagem no Canada é 110w e a tomada é de dois pinos achatados.

- personalize suas malas com adesivos e fitas para evitar extravios e coloque etiqueta de

identificacdo com enderego do Brasil e do Canada.

- leve fotocopia do seu passaporte (pagina de identificacdo e visto) para uso diario. O passaporte
devera ser guardado em lugar seguro na residéncia.

- a moeda é o ddlar canadense, que tem valor flutuante diario. Recomendamos aquisicao de
cartdo pré-pago (Visa Travel Money) e valor em espécie da moeda canadense para evitar
despesas bancarias cobradas para transacdo entre moedas estrangeiras. A moeda canadense
pode ser adquirida na empresa Cotagao (www.cotacao.com.br) que oferece cambio diferenciado
para a Global Mission Intercambios.

- nenhuma compra efetuada no pais tem impostos embutidos, inclusive alimentacdo. Ao pagar a
conta, a caixa registradora fara o calculo e a inclusao dos impostos federal e provincial (13% -
provincia de Ontario).

- participantes que fazem uso de remédios controlados deverao providenciar declaracao médica
em inglés, para acompanhar a medicacdo que levardo ao Canada.

Palavras finais

Desejamos que vocé tenha uma feliz estada no Canada. Lembre-se de que vocé estara visitando
um pais de altissimo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH, UNESCO). Traduzindo, uma nacao
que oferece qualidade e padrao de vida aos seus habitantes. Assim, é um pais extremamente
organizado onde educacao, respeito, obediéncia e civilidade tém seu lugar.

Os canadenses estao habituados a conviver com pessoas vindas de outros paises. Afinal, imigragao
€ parte integrante da génese desse pais cujos habitantes, de varias etnias, contribuiram na
construcao de um verdadeiro mosaico cultural. Ainda hoje, o Canada recebe um grande fluxo
imigratdrio. Suas metropoles, notadamente, sao centros verdadeiramente cosmopolitas. Mas, os
canadenses sdo formais e assim, um tanto reservados. Certos comportamentos, tipicos da nossa
cultura (latina), colidem com habitos locais. Este choque cultural deve ser administrado com doses
de flexibilidade, compreensao e aceitacao.
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Contatos:

Prof®. Vanessa Martins
ari@metodista.br

Profa. Diana Fernandes
diana@granbery.edu.br

Profa. Ana Clara Oliveira Santos
ari@izabelahendrix.edu.br

Prof. Marcelo Leite
masleite@unimep.br OU internacional@unimep.br
(19) 3124 - 1528

Silvia Reis
Global Mission Intercambios
www.globalmission.com.br
gmbsb@terra.com.br
(61) 3248 3422
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